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        ＝＝子育ての楽しみ＝＝ 

明けましておめでとうございます。 

皆さん、どんなお正月を過ごされましたか？ 

お子さんが、今年も元気にすくすくと育ってくれますように、そして、

ご家族で過ごす時間の中に多くの楽しい瞬間がありますように、心より

お祈り申し上げます。 

お子さんが生まれた時の写真、一年前の写真を見る機会があると、あ

あ、こんなに小さかったんだ、こんな頃もあったなあ、と懐かしく思い

出されます。と同時に、目の前のお子さんが心身ともに大きくなったこ

とに改めて気づかされるでしょう。 

さて、この一年で、わが子はどんな成長を見せてくれるのでしょうか。

どんなことに嬉しさを感じ、どんなことに悔しさ、悲しさを感じるので

しょうか。また、何に目を輝かせ、どんな発見を教えてくれるのでしょ

うか。 

そういった瞬間に出会うことこそが、子育ての楽しみだと日々実感し

ています。 

先日、わが子が初めて『赤かぶ漬』を食べました。赤い色の見たこと

のない物をいぶかしそうに見ながら口に入れたその瞬間、「うーすっぱ

い！でもおいしい！」急に目がキラキラ、ほっぺがホクホクしたので、

思わず笑ってしまいました。 

また、園庭である子が、「みて！クリスマスツリーの電気、ずっとつか

ないのがあるんだよ。あのオレンジの。ね？」そのお子さんの顔は、気

づいた僕ってすごいでしょ、といわんばかりの誇らしいものでした。 

その子らしさがにじみ出ている瞬間や、思わずくすっと笑ってしまっ

たひと言、また、しみじみとその子の心を感じた時、ふっと肩の力が抜

けるのを感じます。 

そんな瞬間を楽しみに、そして大切にして、成長していくお子さんた

ちと今年も過ごしていきたいと思っています。 

（担当：藤井あづさ） 

     


